
 

 

 

 

 

 

 

場    所 21 世紀記念公園麓山の杜 麓山荘 
日    時 10月 1･14日(火･月) 11月4･19日(月･火) 

       12 月 3･17 日(火) 1 月 7･21 日(火) 

              2 月 4･18(火)  全 10 回 14 時～16 時       
内    容 初心者向けヨガ教室 
講    師 飯田 加寿子 先生 

定    員 10 名 (抽選)                        

受  講  料 1000 円※当日、受付時にお支払いください 

持  参  品 飲み物・タオル・動きやすい服装  

(あればヨガマット) 
申 込 期 間   令和 6 年 9 月 8 日(日)午前 9 時から 

令和 6 年 9 月 18 日(水)午後 5 時まで 

申 込 方 法 電話･FAX･メール･窓口でお申込ください 
抽選選結果は当選者へのみ 9 月 20 日(金)に 

お電話でご連絡差し上げます 

お 願 い TV 等の取材が入る場合があります 

お問い合わせ先/お申込先 

21 世紀記念公園 麓山の杜  電話:024-924-2194 FAX:024-924-2195 

               ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ:info@hayamanomori.com 
 

 

氏 名 
（フリガナ） ※こちらを記入し、FAX または窓口にてお

申込ください。 

結果は当選された方にのみお電話で 

ご連絡差し上げます。 電話番号  
 

参 加 申 込 書 


